Va multumim ca ati cumparat produsul nostru.

inainte de utilizare, va rugdm sa consultati prezentul manual. Producétorul nu este
responsabil pentru daunele cauzate de utilizarea necorespunzatoare a produsului.

incarcarea si Pornirea

1. Tnainte de prima utilizare, incarcati pana la 100%. Utilizati intotdeauna numai cablul de
incarcare original, care este inclus in pachet. Incarcati intotdeauna max. 2 ore si nu
manevrati ceasul in timpul incarcarii.

2. Conectati cablul de incarcare la portul USB al notebookului (trebuie sa fie conectat la retea)
sau la incarcatorul de retea pentru telefoane mobile obisnuite (tensiune 5V-1A) i atagati
capatul magnetic al cablului de pe partea opusa la contactele pentru incarcare ale ceasului.
In timpul inc&rcarii, capatul magnetic al cablului de incarcare nu are voie sa intre in contact
Cu cureaua sau cu componentele metalice. Acest lucru ar putea duce la scurtcircuitarea
incarcatorului sau la deteriorarea curelei. De aceea, incarcati ceasul intotdeauna numai cu
cureaua desfacuta.

3. Daca dupa incarcare displayul ceasului nu se aprinde singur, apasati usor butonul lateral
(1) timp de cel putin 3 secunde.

Cum sa imperecheati ceasul cu telefonul mobil

Pentru setarea ceasului si a orei si datei curente si functionarea corecta a acestora, ceasul trebuie
sa fie imperecheat cu telefonul prin intermediul aplicatiei recomandate FitCloudPro. Nu
imperecheati ceasul niciodata direct prin bluetooth de pe telefon, ci numai prin intermediul
aplicatiei! Descarcati aplicatia utilizand codul QR din ceas sau cautati-o in Play Store/AppStore.

1. Lainstalare, va recomandam sa acceptati toate permisiunile pe care aplicatia le solicita,
inclusiv rularea aplicatiei in fundal.

2. In functie de modelul telefonului utilizat, v recomandam ca apoi sa verificati si setarile de
permisiune Tn managerul pentru gestionarea aplicatiilor de pe telefon, in special,
permisiunile de locatie.

3. Inainte de imperechere, activati bluetooth pe telefon (verificati daca este vizibil pentru toate

dispozitivele pe o perioada nelimitata) si GPS-ul. Nu imperecheati ceasul in meniul

bluetooth al telefonului!

Deschideti aplicatia FitCloudPro. Va recomandam sa va creati un cont propriu.

In timpul imperecherii, v recomandam sé plasati ceasul foarte aproape de telefon.

in aplicatie, apasati pe pictograma Dispozitiv (jos) si apoi pe Selecteaza dispozitivul.

in meniul dispozitivelor scanate, dati click pe dispozitivul dumneavoastra. Confirmati

solicitarea de asociere atat pe ceas, cat si pe telefon.

Dupa imperechere, setati in aplicatie functiile dorite ale ceasului.

Pentru rezultate mai precise ale masuratorilor, va recomandam sa va completati in

aplicatie si profilul personal.
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Setarea limbii
In bratara, dati click pe pictograma Setari (Settings), apoi pe Limbi (Languages) si setati limba
dorita.

Operarea ceasului

Butonul (1)
- printr-o apasare lunga, porniti/inchideti ceasul
- printr-o apasare scurta, porniti displayul sau reveniti la meniu



- daca displayul este pornit, printr-o apasare scurta butonul pentru a afisa meniul de functii
- rotiti butonul cu grija pentru comutarea intre cadrane sau pentru rasfoirea functiilor

Apasati butonul usor, pentru a nu-I evita deteriorarea.

Display tactil (2)

Trageti cu degetul de la stdnga inspre dreapta ecranului pentru a afisa optiunea de apelare si
ultimele funcitii folosite.

Trageti cu degetul de la dreapta inspre stdnga ecranului pentru a afisa Funcitiile preferate si dand
click pe + le puteti adauga sau printr-o apasare lunga pe functia selectata, o puteti sterge.

Trageti cu degetul din partea de sus a ecranului in jos pentru a afisa meniul Setari rapide.

Trageti cu degetul din partea de jos a ecranului in sus pentru a afisa pagina cu mesaje.

Trageti cu degetul din partea de jos a ecranului in sus si de sus in jos pentru a comuta intre funciii.
Dati un click scurt pentru activarea functiei selectate.

Aprinderea displayului prin rotirea incheieturii mainii
Permiteti si setati in telefon in aplicatia.

Schimbarea cadranului
Schimbarea poate fi efectuata in mai multe moduri, atat direct in ceas, cat si cu ajutorul aplicatiei.

a) Prin rotirea butonului 1.

b) Prin apasarea lunga a displayului afisati meniul temelor cadranului, pe care le puteti rasfoi
tragand cu degetul de la dreapta inspre stadnga ecranului. Dati click pe cadranul selectat
pentru a-1 seta.

c) In Set&ri — Schimbare cadran

d) Alte cadrane pot fi addugate direct din aplicatie. In aplicatie, dati click pe Cadrane si selectati
din galerie cadranul dorit, care se transfera in ceas. (Datorita cantitatii mari de date si in
functie de modelul telefonului, Tncarcarea tuturor cadranelor in aplicatie poate dura pana la
cateva minute.)

Personalizarea cadranului ceasului
Pentru setarea cu succes a cadranului, ceasul si telefonul trebuie sa fie suficient incarcate.

in aplicatie, dati click pe Cadrane si apoi pe orice tema pentru cadran din galerie, marcata in dreapta
sus cu liniuta (de regula, temele pentru cadran de pe primul rand). Dati click din nou pe tema pentru
cadran si selectati daca faceti o fotografie noua sau selectati o fotografie din telefonul
dumneavoastra. Editati imaginea in fereastra instrumentului de decupare. Pentru transferul imaginii
in ceas, dati click pe Incepere actualizare. in caz de mesaj de eroare la incarcare, verificati daca
imaginea are o marime adecvata si daca telefonul si ceasul sunt suficient de Tncarcate si repetati
operatiunea.

Apelare

1. Verificati daca ceasul este asociat cu aplicatia din telefonul dvs. si daca aveti Bluetooth
activat pe telefon.

2. In meniul ceasului, dati click pe pictograma Telefon, iar apoi pe Comutator Bluetooth si
porniti-I.

3. In lista dispozitivelor disponibile Bluetooth din telefonul dvs. dati click pe ceas (ARMODD
Baze) si setati functiile dorite. (Procedura poate diferi, in functie de modelul telefonului.)

Daca functia este setata si ceasul este imperecheat cu telefonul, puteti efectua si primi apeluri atat
pe ceas, cat si pe telefon.

Prin intermediul aplicatiei, in ceas puteti salva pana la 10 de contacte.



Puls, Tensiune, Temperatura corpului, SpO2

Dupa activare, asteptati inceperea si finalizarea masurarii. Ceasul trebuie sa fie plasat pe
incheietura mainii in pozitia corecta.

Mesaje

Pentru a primi mesaje si notificari, ceasul trebuie sa fie imperecheat cu telefonul, iar primirea lor
trebuie sa fie permisa in aplicatia. De asemenea, trebuie sa permiteti aplicatiei accesul la mesaje si
notificari in setarile telefonului (de regula, la instalarea aplicatiei).

Sporturi

Dati click pentru a incepe masurarea modului sportiv selectat.
Puteti adauga alte sporturi din aplicatie.

Music player

Dati click pentru a accesa meniul de redare. Ceasul trebuie sa fie imperecheat cu telefonul, iar
playerul trebuie sa fie pornit in telefon. Dati click pentru a comuta intre optiunile play/stop, melodia
anterioara sau urmatoare.

lesire audio din ceas — permiteti Sunet Media (Setari rapide).

lesire audio din telefon - nu activati Sunet Media.

Vreme
Datele din ceas se actualizeaza in functie de datele meteo din telefon.
Somn

Se masoara (humai noaptea) in mod automat daca ceasul este pus pe mana. Datele se afiseaza in
dimineata urmatoare in aplicatie si in ceas.

Alte functii

Cronometru cu opritor, Ora, Asistent vocal, Ceas cu alarma, Lanterna, Calculator, Gaseste
telefonul, Exercitii de respiratie, Ciclu fiziologic (setati in aplicatie), Stil meniu, Setari (Limbi,
Schimbare cadran, Durata de iluminare a luminii de fundal, Intensitate vibratii, Parola (nu
recomandam setarea din motive practice) si Revenirea la setarile din fabrica).

Alte functii posibile trebuie setate si permise in aplicatia, iar functionarea lor depinde atat de
setarile telefonului, cat si de versiunea ceasului. Acestea sunt, de ex., notificari privind apelurile
primite, sms, notificari de pe retelele de socializare, ceas cu alarma, modul Nu deranja (DND
mode), masurarea continua a ritmului cardiac (are loc automat, in intervalul setat), ciclul fiziologic,
mementouri pentru timp fara miscare, regim de baut, aprinderea displayului prin rotirea incheieturii
mainii si altele.

Observatii importante, recomandari si intrebari frecvente

1. Pentru a pastra valorile masurate, data si ora curenta, sincronizati ceasul zilnic cu aplicatia
din telefon. Tn timpul noptii, valorile masurate se pot anula in ceas.

2. Acest produs nu este un dispozitiv medical si nici acesta, nici aplicatiile sale, nu sunt
destinate diagnosticarii, tratamentului sau prevenirii bolilor sau simptomelor. Valorile
masurate au numai caracter orientativ si pot diferi de valorile masurate pe dispozitivele



medicale certificate, in functie de modul de masurare si de fixare a ceasului. Senzorul de
pe partea din spate a ceasului trebuie sa fie bine lipit de mana, iar cureaua trebuie sa fie
optim stransa. In cazul in care cureaua nu este bine stransa sau zona de detectare este
murdara, masuratorile nu vor fi precise.

3. Pentru a seta data si ora corecta, trebuie sa imperecheati ceasul cu telefonul. Data si ora
sunt setate in mod automat.

4. Ceasul are grad de protectie IP67. Va recomandam sa evitati contactul ceasului cu apa sub
presiune, cu jet de apa, cu picaturi de apa si cu apa fierbinte si abur, deoarece la utilizarea
ceasului, in consecinta uzurii sau deteriorarii mecanice a carcasei si a fisurilor microscopice
in garnitura de etansare, apa poate patrunde in ceas si il poate deteriora..

5. Nu primesc notificari privind apelurile primite sau mesajele — verificati daca ceasul este
imperecheat cu telefonul si daca notificarile sunt permise in aplicatie si in setarile
telefonului si daca in aplicatie nu este activat modul Nu deranja. Verificati daca aveti activat
Bluetooth pe telefon. Nu imperecheati ceasul in meniul bluetooth al telefonului.

6. Ceasul nu poate fi imperecheat cu telefonul — remedieri posibile:

- verificati daca ceasul si telefonul sunt suficient de incarcate
- verificati daca aveti activate Bluetooth si GPS pe telefon si ca in setarile

telefonului ati permis aplicatiei localizarea
- atasati ceasul foarte aproape de telefon
- verificati actualizarea sistemului telefonului
- dezinstalati si reinstalati aplicatia
- reporniti telefonul si inchideti si reporniti ceasul
- verificati daca telefonul dumneavoastra indeplineste cerintele tehnice (Android 6.0+,

IOS 11.4+, Bluetooth 5.0+)

Lumina verde a senzorului clipeste — are loc masurarea sau transferul de date.

8. Lumina verde a senzorului clipeste chiar si atunci cand ceasul nu este pus pe mana— nu
este vorba de o defectiune.

9. Pentru o functionare corecta, va recomandam ca din cand in cand sa reporniti ceasul, sa il
resetati si, daca in aplicatie este oferita o versiune mai noua, sa actualizati firmware-ul.
Actualizati intotdeauna si aplicatia la cea mai recenta versiune.

10. Tncarcati ceasul intotdeauna timp de max. 2 ore (tensiune 5V-1A — niciodatd mai mare).
incarcarea incorecta reduce capacitatea si durata de viata a bateriei. Capacitatea bateriei
este afectata in principal de mediul inconjurator (de ex., temperatura) si de numarul de
funcitii activate. Activarea unor anumite functii poate duce la descarcarea bateriei in cateva
ore. In timp, are loc reducerea reducerea fireasca a capacitatii bateriei. Daca nu utilizati
ceasul, nu il lasati descarcat mult timp si, din cand in cand, incarcati-I.

11. Protejati ceasul impotriva caderii sau loviturilor, nu-I expuneti la temperaturi ridicate sau la
lumina directa a soarelui. Acestea pot provoca functionarea incorecta a ceasului sau pot
duce la nefunctionalitatea acestuia. Pastrati ceasul la temperatura camerei.

12. Ceasul contine o baterie incorporata. Nu o aruncati in foc si nu o expuneti la temperaturi
extreme — pericol de explozie.

13. Nu dezasamblati ceasul sau accesoriile.

14. Nu utilizati acest produs in apropierea explozivilor sau a substantelor chimice.

15. Nu lasati produsul la indemana copiilor. Poate contine componente mici care ar putea fi
inhalate.

16. Software- ul ceasului si aplicatia in sine sunt actualizate periodic. Din acest motiv,
producatorul isi rezerva dreptul de a modifica manualul si functiile individuale fara o
notificare prealabila.

17. Nu recomandam expunerea ceasului la schimbari bruste de presiune (de ex., scufundari,
unele sporturi acvatice etc.) sau la alte lichide decat apa dulce. De asemenea, nu
manipulati niciodata butoanele daca carcasa este in contact cu apa, deoarece ar putea

~



avea loc patrunderea apei si deteriorarea ceasului. In urma contactului cu apa, uscati
ceasul.
18. Pentru alte intrebari, contactati producatorul.

Observatie: Toate imaginile si descrierile funcitiilor pot varia in functie de versiunea produsului si a
aplicatiei si au numai caracter informativ.

Eliminarea in siguranta a produsului
Nu aruncati niciodata produsul la deseurile menajere nesortate, deoarece acesta poate contine
substante periculoase pentru mediu.

Echipamente electrice uzate

Predati produsul la punctul de colectare aferent pentru reciclarea sau eliminarea in mod ecologic a
acestuia. In privinta punctelor de colectare va puteti informa la autoritatile municipale si locale aferente sau
puteti preda produsul direct vanzatorului.

Cerinte tehnice pentru telefon: Android 6.0+, iOS 11.4+, Bluetooth 5.0+

Frecventa de operare: 2402-2480 MHz
Putere max.: 1,06 dBm

Declaratie de conformitate
Prin prezenta, SMARTOMAT s.r.o. declara ca tipul dispozitivului ARMODD Baze este in

conformitate cu Directiva 2014/53/UE. Textul integral al Declaratiei de conformitate UE este
disponibil pe urmatoarea pagina de web: www.armodd.ro

Asistenta tehnica: info@armodd.ro

Producator: SMARTOMAT s.r.o0., 1.maje 97, 460 02 Liberec, Republica Ceha



